
 

 

 
«УТВЕРЖДАЮ» 
Главный врач 

ГУЗ «ЛОНД» 

 
 
 
 

                                                                                                           ____/М.И.Коростин/ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2019 год 
повышения квалификации по дополнительным 

профессиональным  образовательным  программам 
№ 

п/п 

Наименование цикла/ 

контингент слушателей 

Сроки 

проведения 

Продол- 

житель-

ность обу- 

чения 

Форма 

подготовки 

и серти-

фикация 

КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ДЛЯ ВРАЧЕЙ 
И МЕДИЦИНСКИХ ПСИХОЛОГОВ 

1. Выявление и профилактика 
злоупотребления алкоголем 
при оказании первичной 
медико-санитарной помощи 
(для врачей-терапевтов; уч. вра-
чей, вр.общей практики, семейный 
врач) 

11.03.-15.03.2019 
 
06.05-15.05.2019 
 
11.07-13.07.2019 

 
 

36 час. 

 
Очно 

 
Курс 

сертифи-
цирован 
в НМО 

2. Организация медпомощи 
по отказу от табака и лечение 
табакокурения 
(для врачей терапевтов; общей 
практики; пульмонологов; кардио-
логов; психиатров, психиатров-
наркологов; врачей-токсикологов) 

 
 
11.02-22.02.2019 
 
 
02.12-13.12.2019 

 
 

72 час. 

Очно- 
заочная 

 
Курс 

сертифи-
цирован 
в НМО 

3. Мотивация к отказу от злоупо-
требления алкоголем, профилак-
тика и лечение табачной зави-
симости у женщин репродук-
тивного возраста 
(для врачей-педиатров; акушеров- 
гинекологов; врачей по медицин-
ской профилактике) 

 
 
21.10.-25.10.2019 
 
 
 
18.11.-22.11.2019 

 
 
 

36 час. 

Очно 
 

Курс 
в стадии 
сертифи-
цирова-

ния 
в НМО 

4. Прикладная диагностика. Тех-
нологии в постановке клинико-

психологического функциональ-
ного диагноза. 
(для врачей психотерапевтов, ме-
дицинских психологов) 

 
 
3.06.-7.06.2019 

 
 
 

36 час. 

Очно заоч-
ная. Курс 
в стадии 
сертифи-

циров. 
в НМО 
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5. Семейное консультирование и 

мотивация членов семьи в про-
филактике злоупотребления 
психоактивными веществами 
(для врачей по медицинской профи-
лактики; семейных врачей; врачей-
педиатров; медицинских психоло-
гов; врачей-психотерапевтов) 

 
 
 
 
7.10.-11.10.2019 

 
36 час. 

 

Очно- 
заочная 

Курс 
в стадии 
сертифи-
цирова-

ния 
в НМО 

6. Медицинское освидетельство-
вание лиц на состояние опьяне-
ния (алкогольного, наркотиче-
ского, иного токсического) (для 
врачей психиатров-наркологов, 
врачей психиатров, врачей тера-
певтов, врачей кардиологов, врачей 
токсикологов, фельдшеров)  

 
 
 
 

По мере 
комплектования 

групп 

 
 
 

36 час. 

Очно-
заочная на 
базе УМЦ 

или 
с выездом 
на рабочее 

место обу-
чающегося 

7. Стажировка на рабочем месте 
(Методики убеждения в консульта-
тивной практике медицинского ра-
ботника в целях профилактики 
злоупотребления психоактивными 
веществами») 

 
 

По мере 
комплектования 

групп 

 
 
 

18 час. 

Очно на 
базе УМЦ 

или 
с выездом 
на рабочее 
место обу-
чающегося  

8. Стажировка на рабочем месте 
(Тренинг «Психологическая кор-
рекция имиджа: этика, деонтоло-
гия и экология труда в профессио-
нальной деятельности медработни-
ков») 

 
По мере 

комплектования 
групп 

 
 

18 час. 

 
 

Очно 
на базе 

УМЦ 

9. Стажировка на рабочем месте 
(Практика психокоррекции лич-
ностных нарушений пациентов, 
препятствующих лечебному взаи-
модействию врача и больного) 

 
По мере 

комплектования 
групп 

 
 

18 час. 

Очно 
на базе 

УМЦ 

10. Стажировка на рабочем месте 
(Психогигиена труда. Тренинг со-
владания со стрессом: техники 
психосаморегуляции и профилак-
тики эмоционального выгорания 

медработников) 

 
По мере 

комплектования 
групп 

 
 

6 час. 

Очно 
на базе 

УМЦ или 
с выездом 
на рабочее 

место обу-
чающегося 

11. Стажировка на рабочем месте 
(Клиническая психология: базовые 
основы прикладного опыта взаи-
модействия врача и больного в ле-
чебном процессе) 

По мере 
комплектования 

групп 

 
12 час. 

Очно 
на базе 

УМЦ или 
с выездом 
на рабочее 
место обу-
чающегося 

12. Стажировка на рабочем месте 
(Тренинг базовых основ компетен-
ции профессиональных способно-
стей взаимодействия медработни-
ков и больных» 

По мере 
комплектования 

групп 

 
12 час. 

Очно 
на базе 

УМЦ или 
с выездом 
на рабочее 
место обу-
чающегося 
 



КУРСЫ  ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  
ДЛЯ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА 

14. Проведение предрейсовых, 
послерейсовых и текущих   
медицинских осмотров води-
телей транспортных средств 
(для врачей, фельдшеров и меди-
цинских сестёр) 

 
 

 
По мере 

комплектования 
групп 

 
 
 

36 час. 

Очно-
заочное на 
базе УМЦ 

или 
с выездом 
на рабочее 
место обу-
чающегося 

Курс 
в стадии 
сертифи-
цирова-

ния в НМО 

15. Стажировка на рабочем месте 
(Психогигиена труда. Тренинг 
совладания со стрессом: техники 
психосаморегуляции и профи-
лактики эмоционального выго-
рания медработников) 

 
По мере 

комплектования 
групп 

 
 

6 час. 

Очно 
на базе 

УМЦ или 
с выездом 
на рабочее 
место обу-
чающегося 

16. Первичная медико-
профилактическая помощь 
населению (для санитаров; 
младшего медперсонала) 
 

 
По мере 

комплектования 
групп 

 
72 час. 

 

Очно-
заочная на 
базе УМЦ 

или 
с выездом 
на рабочее 
место обу-
чающегося 

17. Стажировка на рабочем месте 
(Психология лечебного процесса: 
контакты медработников с па-
циентами в практике лечения 
больных»  

По мере 
комплектования 

групп 

 
 

12 час. 

Очно 
на базе 

УМЦ или 
с выездом 
на рабочее 
место обу-
чающегося 

ПОДГОТОВКА  ВОЛОНТЁРОВ В ОБЛАСТИ ПРОФИЛАКТИКИ 
ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЯ ПСИХОАКТИВНЫМИ  ВЕЩЕСТВАМИ 

18. Стажировка на рабочем месте 
(Профилактика и превенция хи-
мических аддикций) 

По мере 
комплектования 

групп 

 
 

6 час. 

 
 

Очно 

 
 

Зав. учебно-методическим отделением, 
Учебно-методическим центром «Стимул»:                                   /Л.Д.Набатникова/ 
 
 

 
 
Исп.      Набатникова Любовь    

Дмитриевна: 8-920-249-11-72 


